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Mobiles Hospiz- und Palliativteam



So konnen wir Sie unterstiitzen

PSYCHOSOZIALE BEGLEITUNG

»

Vertrauensvolle Begleitung durch unsere
ehrenamtlichen Mitarbeiter

Gesprach mit Patienten und Angehdrigen
Uber Wiinsche, Hoffnungen, Angste, ...

Entlastung der pflegenden Angehdrigen
durch einfaches ,Dasein”

TRAUERBEGLEITUNG

»

Einzelbegleitung durch die Zeit des Abschiednehmens
und Trauerns

Ehrenamtliche Mitarbeiter des mobilen
Hospizteams bieten Schwerkranken und deren
Angehorigen zu Hause mitmenschliche Begleitung
und Beratung in der Zeit der Krankheit, des
Schmerzes, des Abschieds und der Trauer

Diese psychosoziale Betreuung leisten Frauen und
Manner aller Altersgruppen aus verschiedensten
Berufen. Sie werden durch den Lehrgang fur , Lebens-,
Sterbe- und Trauerbegleitung” auf ihre Tatigkeit vor-
bereitet und unterliegen der Schweigeplicht

PALLIATIVE CARE

Palliative Care ist professionelle ganzheitliche Betreuung in
gewdinschter Umgebung (z.B. zu Hause), die korperliche,
psychische und soziale Bedirfnisse gleichermaRen um-
fasst. Das bedeutet:

»

»

Lindernde und symptomatische BehandlungsmaR-
nahmen durch ein interprofessionelles Team (dip-
lomierte Pflegefachkréfte mit palliativmedizinischer
Ausbildung, Arzte, Therapeuten, ...) haben oberste
Prioritat, rasches Handeln bei akuten Beschwerden

Eine llUckenlose Betreuung kann durch Bereitschafts-
dienst (telefonisch und personlich vor Ort) und durch
eine enge Vernetzung der Hospiz- und Palliativein-
richtungen erreicht werden

» Angehorige und Zugehorige (z.B. Freunde) werden in
die Betreuung miteinbezogen

» Lebensqualitat soll erhalten bzw. verbessert werden

» Das Selbstbestimmungsrecht der Patienten
(Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht) ist
handlungsweisend

» Entscheidungen finden Patienten, Angehorige,
Zugehorige und unser Team gemeinsam

BERATUNG

» Wie Palliativpflege daheim moglich ist

» Welche medizinische, pflegerische und soziale
Einrichtungen zusatzlich in Anspruch genommen
werden kénnen

» Die gute Zusammenarbeit mit Pflegediensten,
Hausarzten, Krankenhdusern, Seelsorgern und
anderen sozialen Einrichtungen ist uns wichtig

» Esist uns ein Anliegen, Sterben als wichtigen Teil
des Lebens wieder ins gesellschaftliche Bewusstsein
zu ricken

Unser Verein

Die Hospizbewegung Wels Stadt/Land wurde im Jahre
1999 auf Initiative aller Welser Serviceclubs gegriindet.

Flr unser mobiles Hospiz- und Palliativteam steht nicht
die Verlangerung der Lebenszeit um jeden Preis, son-
dern die Lebensqualitat der Patienten im Vordergrund.

“Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind:
Sie sind bis zum letzten Augenblick Ihres
Lebens wichtig! Und wir werden alles tun,
damit Sie nicht nur in Frieden sterben,
sondern auch bis zuletzt leben kénnen.”

Cicely Saunders (Griinderin der Hospizbewegung)



